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La profession de praticien en MTC
représente une réponse concréte 4
l'engouement pour les médecines non-
conventionnelles, ceci dans un contexte

européen et mondial favorable. Elle est le fruit
dun siécle d'expériences en France au
service de milliers de patients.
A ce jour, notre référentiel est I'élément
i d’information indispensable & la
<ol PO 55\0‘:::‘0‘“ compréhension et & I‘évaluation d'un
“e‘me“\\ge m-meuanﬂgt‘,‘a‘;‘?ﬁ‘.ﬁnﬂu wet  savoir-faire de qualité spécifique et
g PSR L a1 complémentaire & la médecine
- conventionnelle.
Il met en exergue les composantes économiques indiscutables
liges au developpement de la profession en France : baisse des
dépenses de santé (notion bien comprise par les
mutuelles complémentaires de santé qui remboursent ces soins),
soutien a la problématique actuelle de la désertification médicale
et vecteur de croissance économique.
Nous proposons d'avancer sur la réglementation de notre
profession déja existante de fait. De par la mise en place du
reférentiel, notre profession s'engage & démontrer aujourd’hui, la
qualité de son organisation et de ses formations face aux objectifs
de sécurité du patient.
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La Médecine Traditionnelle
cninﬂise (MTC) répond aujourd'hui aux

probléemes de santé de populations réparties
dans tous les pays du globe (plus d'un tiers de
la population mondiale). Cette médecine
actuelle, s'appuie sur des connaissances et
des pratiques éprouvées, en constante
évolution, depuis des siécles.

A linstar de lensemble des médecines
traditionnelles, ou ethnomédecines, la MTC
vise a sa maniére au bien-étre, & la prévention,
au diagnostic et au fraitement des maladies.
Pour cela, elle se fonde sur des pratiques, des
approches, des connaissances et des
conceptions de santé spécifiques : elle utilise,
dans le respect de la vie et de l'environnement,
des remedes dlorigine végétale, animale et
minérale, des thérapies d'ordre psychique, des
techniques manuelles et des exercices
administrés  isolément ou de maniére
combinée.

Le Praticien en Médecine Traditicnnelle
Chinoise est un praticien de premiére intention.
It pose un diagnostic spécifique a la M.T.C. et
applique un traitement au moyen de l'une ou
plusieurs des thérapeutiques propres a cette
médecine dont les principales sont :

e zhen jiu acupuncture et moxi-
bustion

o huo guan ventouses

e dian zhen électrostimulation

e {uina, an mo massage

 gu shang mobilisations

® gao emplétres

e i gong thérapeutique, exerci-
0es de santé

e zhong yao herbologie chinoise
et shi liao diététique

e xin li inferventions psychoso-

\ matiques
e feng shui médecine de I'habitat
et de fenvironnement
e yang sheng conseils de santé

En France depuis 9 siécles

Une trés longue histoire qui commence dés le
Xllleme siécle. Les centres de formation et les
praticiens en Médecine Traditionnelle Chinoise
s'implantent et se développent depuis les an-
nées cinquante. Dans les diverses organisa-
tions professionnelles membres de la CFMTC,
on dénombre une vingtaine d'écoles agréées
au label CFMTC. La CFMTC est de fait la
structure la plus représentative de la profession
en France. Le nombre de praticiens en Méde-
cine Traditionnelle Chinoise, a été évalué en
2012 a 7000 professionnels.

Siéges et écoles:

Annecy, Aix en Provence, Avignon, Azay le
rideau, Bordeaux, Carcassonne, Dax, Grasse,
Le Cannet, Le Pontet, Lyon, Marseille, Mende,
Nice, Paris, Rennes, Saint-Brieuc, Saint Quen-
tin, Thizy, Villefranche sur Sadne, Vichy.

Le Reférentiel Professioni

Des organisations professionnelles iédérées
La Confédération Frangaise de Médecine Traditionnelle Chinoise
ou CFMTC a été créée en 2002 par la Fédération Nationale de

Médecine Traditionnelle Chinoise (FNMTC) et I'Union Frangaise
des Professionnels de Médecine Traditionnelle Chinoise u"ﬂ'
(UFPMTC). Elle a été rejointe par le Syndicat Indépendant des ualit

Acupuncteurs Traditionnels et Thérapeutes en Energétique
Chinoise (SIATTEC) en 2005,

Acteurs du développement de Ia profession

« Le Praticien en MTC est un professionnel de santé publique de premiére intention, il
répond au motif de consultation principal du patient qu'il soit exprimé ou non...»,
L'enjeu majeur de cette décennie est la réglementation nationale de a profession, en
partenariat avec les organisations professionnelles européennes et mondiales en MTC.
Depuis 2002, la CFMTC organise le dialogue entre les représentations professionnelles
de la Médecine Tradiionnelle Chinoise en France, les autorités compétentes, les
organisations professionnelles de la santé, les pouvoirs publics et les professionnels de
linformation. Ses objectifs consistent & définir, développer et harmoniser la pratique de
la Médecine Traditionnelle Chinoise en France. En 2011, afin de valoriser le travail
effectue, la CFMTC décide de la mise en place d'une démarche qualité pour les acteurs
du systtme de soins, praticiens, écoles et organisations professionnelles. Cette
stratégie permettra aussi une meilleure transparence des progres passes et a venir,

Porteuses d'une démarche Qualité centrée sur le patient

« Le systeme de soins repose sur la vision globale de la MTC, son aspect préventif,
son action forte sur la régulation des troubles fonctionnels et le faif que les traifements
sont axés sur la santé de lindividu, ses pathologies et ses déséquilibres énergéti-
ques... »

Prévention des déséquilibres
énergétiques

Efficience
curative

Accessibilité
financiére

Parcours de
santeé

Equipes pluridisciplinaires
de santé

Optimisation du colit des soins

Les objectifs qualité de la démarche CFVTC sont centrss surla quaite et
la securité des soins apportés aux patients, comme le résume I'hexagone de la qualite
CFMTC. Ces objectifs sont, pour la plupart, déja atteints et les exigences qui en
découlent sont mises en application depuis de nombreuses années aux différents
niveaux organisationnels de la CFMTC,

La politique qualité de cette décennie, définie collégialement avec les experts et
les structures dirigeantes des organisations professionnelles membres, se décline sur 2
axes : létablissement du Référentiel Professionnel de praticien en MTC et Ia
démonstration de la qualité de ses organisations selon le modéle d'organisation
international Iso 9001.
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Une organisation capable. La CFMTC est une association administrée par un Conseil d’Administration composé de représentants des
organisations professionnelles membres. Elle s'appuie sur des départements et des commissions permanentes.

Les commissions assurent différents travaux de consolidation nécessaires pour coordonner et mettre en place le systéme qualité auprés des
organisations professionnelles membres, des écoles et des praticiens agréés. Elles assurent également des fonctions de surveillance et de
conseil interme auprés des membres affiliés. Leur fonctionnement est autonome et complémentaire, dans le cadre d'une coordination

d'ensemble assurée par la commission qualité.

Un Statut pour le Praticien en MTC

Des praticiens enyagés etresponsables

« Le praticien en Médecine Traditionnelle Chinoise pour
obtenir le label CFMTC signe un conttrat avec son organisa-
tion professionnelle. Ce contrat porte sur I'engagement &

respecter les régles décrites dans le manuel qualité
CFMTC... »

Des praticiens agréés

L'agrément d'un praticien en MTC repose sur des exigences

arganisationnelles et de compétences, telles que :

» L'enregistrement de son dipléme DNMTC. Les praticiens
possédant d'autres diplémes passent devant la commission
d'agrément de l'organisation professionnelle membre
concemee et seront soumis, Si jugé nécessaire, & une
évaluation individuelle de leur compétence.

e La qualité de son installation. Le praticien agréé doit
répondre & des exigences contractuelles. Elies garantissent
au patient la qualité de son environnement de travail et de
son organisation professionnelle ainsi que son engagement
a remplir ses obligations citoyennes et réglementaires.

e L'engagement individuel formel & respecter le code de
déontologie de la profession.

Une politinue qualité claire : Formation et compétence
L'autorisation d'exercer pleinement leur art permettra aux praticiens en MTC de déve-
lopper leur pratique en cabinet et dinstaurer une collaboration durable avec les autres
professions de santé et les structures hospitaliéres. Le développement des compéten-
ces du professionnel s'appuie sur les commissions et s'organise autour de trois axes :
e ['évaluation des pratiques professionnelles

e |e perfectionnement des connaissances

» 'amélioration de la qualité et de la sécurité des soins

Des commissions confédérales permanentes

La commission permanente Formation Continue organise le retour d'expérience

sur les formations continues déployées en France et a I'étranger (intérét pour les

jeunes diplomés, spécificités...) et propose des programmes de formation adaptés.

e La commission R&D en MTC suit 'avancement des programmes de recherche
fondamentale de Médecine Traditionnelle Chincise dans le monde et organise
pour l'ensemble de la profession, un systéme de diffusion permanent de données,
de la pratique de la MTC aux initiatives culturelles en rapport avec la tradition
chinoise.

e La commission Conseil en Installation accompagne les nouveaux dipldmes, et
met a disposition un guide d'installation, d'hygiéne et bonnes pratiques de soins.

e La commission des Affaires Urgentes et Sensibles, répond rapidement et
individuellement aux praticiens inquiétés, pour les soutenir et les conseiller.



Des écoles agréées au Label CFMTC

Des Ecoles engagées et responsables

Les écoles agréés CFMTC, sont des « sociétés » indépendantes

qui se sont engagées dans le processus de performance et de

transparence initié par l'entité confédérative CFMTC. Elles signent
un contrat avec leur organisation professionnelie portant sur
lengagement a respecter les exigences du Référentiel

Professionnel, telles que ;

» Développer la Qualité du systéme d'enseignement : standard de
formation conduisant au dipléme DNMTC et formation continue
des praticiens

e Développer les techniques et outils de transfert de savoir et de
savoir-faire, d'évaluation et les bases de connaissances

« Développer les projets de collaboration en pratique clinique avec
des professionnels de santé et par ce biais, participer au
programme  de recherche en Médecine Traditionnelle Chincise

o Participer au développement individuel des compétences du
praticien en exercice, par la promotion de nouveaux outils,
méthodes et formations.

Des Ecoles sous u contrat 1 - modéle Iso 9001

Le contrat d'agrément entre les organisations professionnelles et leurs
écoles porte sur I'engagement des établissements a s'inscrire dans un
objet unique, I'enseignement des matiéres liges a la MTC et &
déployer une démarche qualité en respect des exigences décrites
dans le Référentiel Professionnel de la profession. Dans les grandes
lignes, ces exigences qualité concement :

» l'organisation de I'établissement (modéle Iso 9001)

Le diplome national de Praticien en MTC

Des commissions permanentes

Le département Académie et ses commissions pemanentes, commission
Examen, commission Recherche et Développement et commission
Fomnation Continue, garantissent la cohérence entre l'examen final
DNMTC et le systéme de suivi de I'évoluion des compétences des
étudiants et des praticiens.

Un dipldme national : 4700h réparties sur cing ans

Le DNMTC, Dipléme National de Praticien en Médecine Traditionnelle
Chinoise comprend principalement :

e ['‘étude de la théorie fondamentale de la MTC

¢ [‘étude approfondie des connaissances spécifiques lices a la pratique
des cing composantes de la MTC

* I'étude des Sciences Biologiques et Médicales ou SBM : Anatomie,
Physiologie, sémiologie
e Un minimum de 400 h de pratique clinique

Des programmes en accord avec les
recommandations européennes de FETCMA

Présentiel (heures) Autoformation (heures) Pratique clinique (heures)

ETCMA  Programme ETCMA  Programme ETCMA
1discipline = Frangais 1discipline  Frangals 1 discipline en Programme
enMTC Sdisciplines enMTC 5 disciplines MTC Frangais
acupuncture  enMTC  acupunciure  en MTC  acupuncture

534 836 1066 2010 400
* le management des ressources d'enseignement -
e ['application de programme commun de formation, normalisé et des
cursus de formation adaptés en fonction des compétences initiales o 5 5 st
des stagiaires
* la délivrance d'un diplome de fin d'études commun : le DNMTC .
o un référentiel école documenté sur 3 niveaux: Activites / Des Equivalences

Formation (unités d'enseignement, programme standard de
formation, bases de connaissances) / Compétence.

Certains fitulaires d'un Dipléme d'Etat de la santé publique sont
dispensés des epreuves Sciences biologiques et médicales.

Un standard de formation a la Médecine Traditionnelle Chinoise

Standard national de formation - Une contédération ressource
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Partenaires
de laCFMTC

ETCMA Eurcpean Traditional Chinese Medicine Association

PEFCTCM Pan European Federafion of Consultants in Tradiional Chinese Medicine

B WFAS Word Federation of Acupunciure and moxbustion societies
2 WFCMS World Federation of Chinese Medicine Societies



